INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA
POZITIA

TITULAR SDI

DOMENII DE COMPETENTA
PROFESIONALA / CERCETARE

EXPERIENTA PROFESIONALA

2010 —in prezent

2004 —in prezent

2000 — 2004

1994 - 2000

1992 - 1994

1991-1986

Curriculum Vitae Balint Lorand

BALINT LORAND

4 |balint@unitbv.ro

Universitatea Transilvania din Brasov

Scoala Doctorala Interdisciplinara

Conducator de doctorat — Domeniul de doctorat - Stiinta Sportului si Educatiei Fizice
Din anul: 2010

Titular curs scoala doctorald — Disciplina: Teoria si metodologia curriculara in educatie fizica
si sport
Domeniul de doctorat - Stiinta Sportului si Educatiei Fizice

EDUCATIE FIZICA S| SPORT; SPORT DE PERFORMANTA — SPORTURI DE IARNA;

= Conducétor de doctorat

= Universitatea Transilvania din Brasov, Brasov; B-dul Eroilor nr. 29, www.unitbv.ro
= Coordonare doctoranzi

* Activitate de predare / evaluare

= |nvatdmant

Profesor universitar

Universitatea Transilvania din Brasov, Brasov; B-dul Eroilor nr. 29, www.unitbv.ro

= Activitate de predare / evaluare

= Coordonare programe de studii (Educatie fizica si sportiva; Educatie fizicad — Managementul
activitatilor formale, nonformale si de recuperare a starii de sanatate)

= Sef de catedra ( Discipline teoretice, sporturi individuale si educatie fizica)

= invatamant

= Conferentiar universitar

Universitatea Transilvania din Brasov, Brasov; B-dul Eroilor nr. 29, www.unitbv.ro
= Activitate de predare / evaluare

= Coordonare programe de studii - Educatie fizica si sport

= Sef de catedra ( Discipline teoretice, sporturi individuale si educatie fizica)

= Invatamant

= Lector universitar

Universitatea Transilvania din Brasov, Brasov; B-dul Eroilor nr. 29, www.unitbv.ro
= Activitate de predare / evaluare

= Coordonare programe de studii - Educatie fizica si sport
= Coordonare lucrari de licenta

= Invatamant

= Asistent universitar

= Universitatea Transilvania din Brasov, Brasov; B-dul Eroilor nr. 29, www.unitbv.ro
= Activitate de predare / evaluare

»  Tnvatamant

= Profesor de educatie fizica
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1980 - 1979

EDUCATIE S| FORMARE

1995-1998

1980-1983
1990-1992

1978-1974

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Franceza

Competente de comunicare

Competente
organizatjonale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Alte competente

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE
Proiecte

Curriculum Vitae

= Scoala generala nr. 1, Petrosani
= invatdmant preuniversitar

= Antrenor — schi alpin

= Club Sportiv Scolar Petrosani

» Tnvatdmant preuniversitar

|
Doctor in educatie fizica si sport nivelul EQF, 8
Universitatea de Educatie Fizica si Sport, Chisindu, Republica Moldova
= Teoria educatiei fizice, Metodica educatiei fizice
= Licentiat in educatie fizica si sport
= Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport
= Teoria educatjei fizice, Metodica educatiei fizice, Metodica educatjei fizice scolare, Psihologia
educatiei fizice, Fiziologia educatjei fizice si sportului / profesor de educatie fizica
= Diploma de bacalaureat
= Liceul de filologie- istorie, Predeal
|
Maghiara
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
B1 B1 B1 B1 Al
Bl B1 B1 B1 Al

Capacitatea de a comunica constructiv in diferite medii; capacitatea de toleranta, de empatie, de a

exprima si intelege diferite puncte de vedere; capacitatea de a gestiona situatiile de stres si frustrare;

atitudine de colaborare, asertivitate si integritate dobandite prin parcurgerea experientelor de formare,

precum si a celor profesionale

Abilitati organizatorice:

- capacitatea de a coordona o echipa si de a lucra impreuna cu aceasta,

- capacitatea de a lua/superviza decizii.

- capacitatea de a crea si mentine un climat de munca non-conflictual.

Acestea au fost dobéandite prin exercitarea functiilor detinute respective cea de sef de catedra,

prodecan si coordinator/membru in echipe de cercetare

= 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitatji (in prezent find membru Th comisia CEAC/
departament), precum si de intocmire a rapoartelor de autorizare / acreditare a programelor de studii
din cadrul facultatii

= capacitatea de a opera cu Windows XP — Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint, Acces), Corel
Draw, Photo finish, HP Photosmart Premier, etc - autodidact;

= expert evaluator — ARACIS (2008 si in prezent)

= membru evaluator CNATDCU — comisie contestatii (2012 - 2016)

= vicepresedinte — Federatia Romana de Schi Biatlon (2017 - 2021)

B

- Burse doctorale si postdoctorale pentru cercetare de excelenta - expert pe termen lung (ETL) - proiect
POSDRU/159/1.5/S/134378;

-Optimizarea metodologiei de pregétire concepute de catre antrenorii implicati in procesul unitar de
instruire sportiva la schi sarituri” - Contract international nr. 3787/ 01. 11 2007, incheiat intre
Federatia Roménéa de Schi — Biatlon si Federatia Internationald de Schi
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Publicatii
Prezentari
Indici Hirsch

30.06.2026

Curriculum Vitae Balint Lorand

- NON - FORMAL EDUCATION THROUGH OUTDOOR ACTIVITIES (DGEAC 06/02-107562-XL-
UK-01-2003-R1)

- Health Rehabilitation through Physical Exercise — proiect nr. 503202 - LLP-1-2009-1-UK-
ERASMUS - ECDSP - coordonator stiinific al proiectului din partea UTBv.

Carti publicate — 11

Articole - 108

h-Index Google Scholer — 8
h-Index Scopus — 4

h-Index ISI Web of Science - 3

Prof. dr. Lorand BALINT
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